
PRÉSENTATION DE LA
SECTION SCOLAIRE SPORTIVE 
NATATION

PRÉSENTATION DU BUT DE LA SECTION

LA SECTION EST LE PROLONGEMENT DE L’EPS. LA SECTION NATATION DEVIENT 

UNE OPTION OBLIGATOIRE. 



BUT DE LA SECTION : SE SPÉCIALISER EN NATATION

• L’objectif en termes de compétence motrice est de conduire les élèves dans un 

niveau polyvalent dans toutes les nages et de les amener à un niveau 5 de 

compétence. 



ACQUÉRIR DES COMPÉTENCES LIÉES AU COLLECTIF

• En termes de compétence méthodologique et social, le but est de faire valoir 

des compétences qui se retrouvent dans le livret de compétence. Prendre des 

initiatives, organiser des rencontres, chronométrer, comparer, observer un 

critère, juger et valider les nages…



ÊTRE POLYVALENT

• Le but est de donner l’opportunité aux nageurs de devenir des sportifs 

polyvalents, cultivés dans leur spécialité de nageur. 

• On va mettre en pratique ces compétences à l’entraînement, pendant les 

évaluations et pendant les rencontres. Les rencontres sont facultatives mais 

sont le moyen de vérifier les acquis et de représenter le collège. 



CONNAÎTRE LES ÉLÉMENTS DE LA CULTURE DE LA 
NATATION

• Les rencontres UNSS sont au nombre de TROIS, relais à l’américaine, 

championnat départemental pour se qualifier et la rencontre waterpolo ( à 

définir avec les autres établissements qui ont une section sportive)

• Les rencontres sont facultatives uniquement pour les sixièmes afin de faciliter 

leur organisation .

• La section est l’occasion de donner le goût des métiers de la natation


